La bride

La bride est un "filet" qui comporte deux mors :
Un mors de filet simple : double brisure, canon fin, a olives ou pas ...

Un mors de bride : avec ou sans passage de langue, a pompe ou pas, avec des branches plus ou
moins longues et une gourmette.

Sous-gorge pas trop serrée
Ne comprime pas lors de la mise en main

Morg de filet':'1'4 2 plis a la commissure des lévres

muserolle & deux doigts de 'apophyse zygomatique

sans empécher le cheval de déglutir ?sz niors
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Wi Gourmette posée sur le plat

Passage.de deux doigts au repos
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Mors de bride : 2 ou 3 doigts des coins, 1 ou 2 doigts des crochets

. Les deux mors ne se chevauchent pas

Effets
Effet releveur

Le mors de filet agit sur la commissure des levres, dans le prolongement des rénes.ll a un effet
releveur-extenseur.

Effet abaisseur



Le mors de bride agit sur les barres et la langue en basculant. Ce bras de levier ferme I'angle téte -
encolure. Il a un effet fléchisseur-abaisseur.
Role

Le mors de bride contribue a flechir la nuque et fixer la téte, si le cheval répond déja au mors de filet
par la décontraction de machoire. Les deux mors ont des effets opposés mais complémentaires.

La puissance du mors de bride ne doit pas étre utilisée par le cavalier pour disposer du cheval sous la
contrainte. Au contraire, il doit générer plus de décontraction, d'équilibre, et de légereté.
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