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CHEVAL CLUB DE FRANGE

1. Définir les notions de pli et de flexion. Expliquer I'intérét pour le cheval.

2. Dessiner une serpentine 4 boucles a I'aide du rectangle de dressage ci-dessous.
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3. Les transitions montantes et descendantes. Expliquer :
- Leur role (utile pour le cheval et le cavalier)

- La maniére de les demander
- Les problemes que I'on peut rencontrer lors de la réalisation




4. Nommer les différents mors de filet et expliquer leurs actions.

5. Donner la définition de la cession a la jambe et expliquer comment réaliser :
- Une cession a la jambe droite

- Une cession a la jambe gauche
- Les deux principaux problemes rencontrés lors de la realisation

6. Le role des bandes de repos.
- Differencier les bandes de travail, de repos et de polo
- Expliquer le role des bandes de repos




7. Les muscles : nommer chaque groupe de muscles en fonction de sa couleur.

*  MUSCLES BLEUS : «  MUSCLES JAUNES:
«  MUSCLES VERTS : »  MUSCLES ROSES

8. Nommer les différentes parties de I'appareil digestif et donner une explication sur :
- La quantité de repas a donner pour un cheval au boxe

- Le temps de digestion
- Les problemes liés a une mauvais gestion de |'alimentation




9. Le squelette : remplissez le schéma ci-dessous




11. Les différents stades d’apprentissage du cheval

«  Qu'est-ce que I'habituation ?

«  Qu'est-ce gue la sensibilisation ?

»  Qu'est-ce qu'un renforcement positif ?

«  Qu’est-ce gqu’un renforcement négatif ?

*  Qu'est-ce que la punition ?

12. Le livret signalétique / carte d’identité du cheval
- Nommer les différentes parties du livret
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